Milieux Humides forestiers

et cours d’eau

Les paysages forestiers occupent une place importante dans la MRC des Sources, couvrant environ 70 % (55 663 ha) de
son territoire.

Le portrait du Plan régional des Milieux humides et hydriques (PRMHH) de la MRC des Sources révele que la majorité des
milieux humides sont sous la forme de tourbiéeres boisées ou de marécages arborés et représentent 10 % (7 928 ha) de
ces paysages.

Services écologiques essentiels des milieux humides et des cours d’eau

Les milieux humides et les cours d’eau sont essentiels a la résilience de notre environnement, ils nous fournissent divers
bienfaits essentiels :

« Filtre pour certains contaminants de |'’eau de surface;

e Réduit les risques d’érosion;

o Filtre pour les sédiments;

e Régulateur du débit de I'’eau de surface en cas d’inondation ou de sécheresse;

e Favorise l'infiltration d’eau souterraine;

e Puits de carbone;

« Habitat pour plusieurs especes faunique et floristique;

e Environnement propice aux activités récréationnelles et d’éducation.




|dentification des milieux humides

Les milieux humides présents sur le territoire de la Région des Sources sont majoritairement en milieu boisé. Les marécages
arborés et tourbieres boisées représentent, selon Canard illimité, 83% des milieux humides répertoriés sur le territoire.
Voici quelques guides et références pour vous aider a identifier ces milieux sensibles :

Plateforme d’émission de déclaration et de certificat
d’autorisation de la MRC des Sources

La plateforme offre la possibilité d'identifier, sur une carte
sommaire, l'emplacement des milieux humides et
hydriques présents dans votre forét. Il vous suffit d’avoir en
votre possession le numéro de votre matricule, que vous
pouvez trouver sur votre compte de taxes municipales.

Guide d’identification et délimitation des milieux humides du Québec méridional

Le guide présente des notions théoriques et pratiques adaptées au Québec
méridional. Il propose une méthode, des outils et des clés décisionnelles. Ses
annexes comprennent une liste des espéces les plus communes, une liste des
associations végétales de milieux humides et un formulaire terrain. Ces outils
faciliteront l'identification et la délimitation des milieux humides par les
différents intervenants.

Comment identifier un milieu humide en forét

Réalisée par la Fédération des producteurs forestiers du Québec, cette vidéo
vise a outiller les producteurs forestiers pour identifier les milieux humides, tels
que les marécages arborés, les tourbieres et les étangs sur leur propriété.

Guide des saines pratiques d’interventions en forét

Afin de s’assurer de la préservation optimale de ces milieux dans vos boisés, voici un guide de bonnes pratiques en milieu
humide :

Guide des saines pratiques en milieu humide boisé des foréts privées du Québec

Ce guide vise a offrir des recommandations pratiques aux professionnels
appelés a intervenir dans les milieux humides. Les saines pratiques
d’interventions forestieres en milieux humides boisés peuvent contribuer au
maintien de 'intégrité écologique des sites. Elles permettent de réduire
I’empreinte des activités forestiéres tout en soutenant le plein

potentiel du site exploité. Elles peuvent aider a réaliser des activités
d’aménagement forestier visant la mise en valeur durable des ressources
forestieres dans les milieux humides boisés.

Pour information :

MRC des Sources - Département d’aménagement du territoire
309, rue Chassé

Val-des-Sources (Québec) J1T 2B4

+1 (819) 879-6661

Municipalités - Bottin des inspecteurs



https://youtu.be/qi53tJFCQrM
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYDsYxPnzZuySC7pAW0jRmVN/asset/files/Gestion%20de%20bois%C3%A9/Protection%20des%20milieux/Milieux%20humides/guide-identif-dellimit-milieux-humides-1.pdf
https://dev-mrc-des-sources.sigmont.org/
https://mrcdessources.com/amenagement-du-territoire/votre-equipe/
https://www.foretprivee.ca/wp-content/uploads/2022/04/Guide-saines-pratiques-en-milieu-humide-AFBF_version-31-mars-2022.pdf
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYDsYxPnzZuySC7pAW0jRmVN/asset/files/Gestion%20de%20bois%C3%A9/Protection%20des%20milieux/Milieux%20humides/guide-identif-dellimit-milieux-humides-1.pdf
https://youtu.be/6m1o2uJ_wGQ?si=kaWOMkYUbM46WkKI
https://youtu.be/6m1o2uJ_wGQ?si=kaWOMkYUbM46WkKI
https://dev-mrc-des-sources.sigmont.org/
https://dev-mrc-des-sources.sigmont.org/

