
 Accéder aux symboles sur Word
 Appuyer sur « Autres symboles »
 Sélectionner le point médian « · »
 Appuyer sur « Touche de
raccourci »
 Entrer Ctrl+. dans le champ        
 « Nouvelle touche de raccourci »
 Appuyer sur « Attribuer » 
 La touche pour utiliser le point
médian sera donc Ctrl+.
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Truc de pro - Configurer le
point médian sur Word

Faire un point médian
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Écriture inclusive

L’écriture inclusive, c'est un geste simple pour considérer chaque
personnes dans son unicité. Continuez de vous pratiquer afin de

développer les réflexes et de devenir un·e pro de l’écriture inclusive! 



Besoin d’un petit coup de pouce? Consultez la liste de ressources
complémentaires. 

Les citoyen·ne·s ont mangé des pommes. 
Les élu·e·s ont voté en faveur de ce projet. 
Ceux·elles qui ont atteint leurs objectifs
auront une récompense. 
Les participant·e·s ont pu assister au
webinaire. 
Les nombreux·ses apprenti·e·s ont obtenu
leur diplôme. 
L'étudiant·e qui répond à cette question
aura la note de 100 %.  
Un·e délégué·e de classe sera choisi·e. 

EXEMPLES

« Le discours est un acte réfléchi qui témoigne de
certaines prises de position auxquelles on s’identifie
(ou pas). Comme nous avons coutume de le dire : le
discours n’est pas simplement un instrument de
l’influence, mais bien le lieu de l’influence. Une
collectivité territoriale porte donc une responsabilité
vis-à-vis des mots et du langage qu’elle emploie. » 
(Mots-Clés, 2021.)

Pourquoi utiliser l'écriture inclusive?

Rendre le texte plus inclusif avec le point
médian

EXEMPLES
auteur·rice·s
employé·e·s
élu·e·s
ceux·elles
québécois·e·s

Racine du mot + suffixe masculin + point médian
+ suffixe féminin 

Singulier

Racine du mot + suffixe masculin + point médian
+ suffixe féminin + point médian + pluriel 

Pluriel
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